
AUGUST
03.08. GRÜNER SAMSTAG mit Hermann Lammers  
Woher kommst du? Wo stehst du? Wohin gehst du? 
15 – 18.30 Uhr,  Teilnahmebeitrag: 12 €/Person
Woher kommst du? wo stehst du? wohin gehst du? Das sind 
die Fragen an die unterschiedlichen Waldbilder die wir Durch-
streifen. Waldbauer Hermann Lammers begleitet sie entlang 
des neu entstehenden Walderlebnispfades von der Südseite 
des Teutoburger Walds auf die „dunkle“ Nordseite und wieder 
zurück. Die Tour dauert ca. 3 Stunden, das Gelände ist z.T. steil, 
festes Schuhwerk ist erforderlich.

23.08. Fledermausabend, am Kloster Gravenhorst in Hörstel
19 – 21 Uhr, öffentliche Veranstaltung
In der Dämmerung werden sie aktiv, die heimlichen schein-
bar stummen Jäger der Nacht. An diesem Abend informieren 
die Fledermausexperten der ANTL alle Interessierten über die 
geheimnisvollen Säugetiere. Im Anschluss, sobald die Sonne 
langsam untergeht, können die Tiere dann in der Luft, über den 
Bäumen und über dem See bei ihrer Jagd beobachtet werden.   
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ANTL-Programm 

August – Dezember 2024

NOVEMBER
09.11.  GRÜNER SAMSTAG mit Nina Dierkes   im Recker Moor
„Mit der Moorwächterin durchs abendliche Recker Moor“
16 – 18 Uhr , Teilnahmebeitrag: 8 €/Person  
Einst erstreckte sich das Recker Moor über mehrere tausend 
Hektar. Durch die menschliche Nutzung ist heutzutage nur 
noch ein Bruchteil der einstigen Moorfl äche vorhanden. 
Als Naturschutzgebiet stellt das Recker Moor inzwischen 
einen ganz besonderen Lebensraum für zahlreiche, darunter 
hoch spezialisierte Tier- und Pfl anzenarten dar. Hier können 
Sie entlang des Wanderweges das Recker Moor erleben und 
sich zusammen mit der Moorwächterin vom Zauber des 
Moors in den Abendstunden fangen lassen. 

  25.11. TEUTO TALKS mit Georg Berkemeier
Öffentliche Veranstaltung, Spendenempfehlung: 5 €/Person  
„Waldwandel – Veränderung des Waldes im Tecklenburger 
Land in Gegenwart und Vergangenheit“

DEZEMBER
01.12. Advents-Café und weihnachtliche Wanderung(en) 
13 – 17 Uhr,  zu den Öffnungszeit des Cafés
Eine Wanderung durch den herbstlichen oder schon winter-
lichen Wald um Haus Marck versetzt am ersten Adventssonn-
tag in Stimmung. Im Anschluss ist eine Einkehr im ANTL-
Advents-Café (nicht im Teilnahmebeitrag enthalten) möglich. 
Genaue Zeiten und die Höhe des Teilnahmebeitrags folgen. 
Für die Teilnahme an der bzw. den Wanderung(en) ist eine 
Anmeldung erforderlich.

07.12.  GRÜNER SAMSTAG mit Birgit Teepe in Lengerich
„Festival der Blicke, auf dem Teutoschleifchen Canyon-Tour“ 
13.30 – 16 Uhr,  Teilnahmebeitrag: 10 €/Person
Der zertifi zierte Qualitäts-Rundwanderweg, verspricht 
atemberaubende Ausblicke in die artenreiche Landschaft. 
Spannende Einblicke erwarten uns in den unter Naturschutz 
stehenden Canyon am Kleeberg mit seinem funkelnden See 
und den geologischen Besonderheiten. Die Strecke verläuft 
über 5,3 km und überwindet insgesamt 132 Höhenmeter 
auf festen Wanderwegen.

 14.12.  Arbeitseinsatz Recker Moor
9 – 13 Uhr, Unterstützung ist gefragt 
Anmeldung erforderlich!

JANUAR (ein kleiner Einblick in 2025)

18.01.  Arbeitseinsatz Recker Moor
9 – 13 Uhr, Unterstützung ist gefragt
Anmeldung erforderlich!

  27.01.  TEUTO TALKS
Öffentliche Veranstaltung, Spendenempfehlung: 5 €/Person  

ANMELDUNG / WISSENSWERTES

Anmeldung (sofern nicht anders angegeben): 
bis 7 Werktage vor der Veranstaltung. Bitte unter Angabe 
von Name(n), Anschrift, Rufnummer, E-Mail-Adresse per 
E-Mail an: umweltbildung@antl-ev.de.

Bei Fragen ist das Umweltbildungsteam der ANTL 
unter 0 54 82 / 92 92 95 zu erreichen.

Die Kontonummer für den Teilnahmebeitrag, die Höhe der 
Kostenumlage (am Veranstaltungsort bar bezahlen) sowie der 
genaue Treffpunkt wird mit der Anmeldebestätigung per Mail 
bekannt gegeben.

Ermäßigung (bei der Anmeldung angeben): 
• 25% für ANTL-Mitglieder 
• 25% für Erwerbslose/Grundsicherung-Bezieher
• 50% für U18 (bei Veranstaltungen für Erwachsene)

Nicht vergessen: 
• Wetterangepasste Kleidung 
 (feste Schuhe, ggf. Regenjacke, Sonnenschutz, etc.) 
• Getränke und Verpfl egung

Aktuelles entnehmen Sie der Presse 
und unserer Homepage: www.antl-ev.de
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25.08. ​Schaftag ​​​​in Wechte
11 - 17 Uhr ​, öffentliche Veranstaltung​
Beim traditionellen Schaftag in Lengerich-Wechte wird es 
wieder für Groß und Klein ein interessantes Angebot geben. Hier 
kann die Wander-Schafherde der ANTL beim Einzug auf Gelän-
de beobachtet werden. Die ANTL bietet wieder Mitmach-Aktio-
nen für Kinder an. Auch für das leibliche Wohl wird gesorgt sein. 

31.08. ​Arbeitseinsatz Recker Moor
9 – 13 Uhr, Unterstützung ist gefragt – Anmeldung erforderlich!
 
31.08. ​​Familien-Spaziergang am Heiligen Meer mit Rainer Seidl ​
15 – 16.30 Uhr, ​Teilnahmebeitrag: 3 €/Kind, 6 €/Erwachsener
Naturkundlicher Spaziergang für Familien durch das Natur-
schutzgebiet Heiliges Meer, für Kinder ab 10 Jahren

SEPTEMBER
13.09. ​Fledermausabend, in Tecklenburg
19 – 21 Uhr, öffentliche Veranstaltung 
In der Dämmerung werden die Fledermäuse aktiv. Die scheinbar 
stummen, fliegenden Säugetiere sind besonders geheimnisvoll.
An diesem Abend informieren die Fledermausexperten der ANTL 
alle Interessierten über die heimlichen Jäger der Nacht.  
Im Anschluss, sobald die Sonne langsam untergeht,  
können die Tiere dann in der Luft beobachtet werden.
 
21.09. ​Heilpflanzenwanderung „Heckengeflüster“  
mit Brigitte Schürkamp ​in Brochterbeck
14 – 17/18 Uhr, ​Teilnahmebeitrag: 13 €/Person​, zzgl. 2 € für Skript 
und Getränk, bitte vor Ort bezahlen.
Hecken begleiten den Menschen seit Urzeiten und spielten eine 
wichtige Rolle. Weißdorn, Schlehe, Holunder waren nicht nur 
Feldgrenzen, sie hatten im Volksglauben eine wichtige Schutz-
funktion für unsere Vorfahren. Hecken lieferten aber auch wert-
volle Nahrung. Erfahren Sie auf dieser Wanderung Wissenswerte 
über die Geschichte der Hecken, ökologische Bedeutung, ihre 
magische Heilkunde, die einzelnen Heckenpflanzen, Wildbeeren 
als vitaminreiches Nahrungsmittel sowie über die Heilkraft in 
der modernen Phytoheilkunde. Im Anschluss der Wanderung 
gibt es ein Getränk am Parkplatz.
 

OKTOBER
03.10. ​Apfel-Fest für Familien ​​ 
14 – 18 Uhr ​​, an der Sägemühle in Tecklenburg
An diesem Tag steht der Apfel ganz im Mittelpunkt. Es gibt 
eine Apfelwanderung zur Streuobstwiese, wo der Apfel „wohnt“. 
Verschiedene Apfelsorten können probiert werden – auch ganz 
seltene Sorten.  Apfelsaft selber pressen macht Spaß.  
Natürlich wird es auch weitere Leckereien von und mit Äpfeln 
geben. Die ANTL-Jugend freut sich auf viele Kinder, Jugendli-
chen und ihre Familien!
 
​05.10. ​GRÜNER SAMSTAG mit Simone Blom ​in Brochterbeck
„Streuobstwiesen – Der Apfel fällt nicht weit vom Stamm“  
15 – 17 Uhr, ​Teilnahmebeitrag: 8 €/Person
Seit vielen Jahrzehnten prägen Streuobstwiesen das Land-
schaftsbild des Tecklenburger Landes. Zu dieser Jahreszeit 
hängen die Bäume voller Äpfel. Darunter viele alte Sorten, die 
heutzutage kaum noch bekannt sind. Was ist das Besondere an 
alten Apfelsorten? Wie kamen die verschiedenen Obstarten in 
unsere Heimat? Welchen Tieren bietet die Streuobstwiese einen 
einzigartigen Lebensraum? Um diesen und weiteren Fragen 
rund um die Streuobstwiesen auf den Grund gehen zu können 
bietet die ANTL im Rahmen des „Grünen Samstags“ unter der 
Leitung von Kulturlandschaftsführerin Simone Blom eine zwei-
stündige Wanderung an. Auf rund zwei Kilometern Gehstrecke 
laden die Naturschönheiten des Tecklenburger Landes ein,  
einmal raus aus dem Alltag zu kommen und sie mit allen  
Sinnen zu genießen. Zudem erwartet die Teilnehmer Wissens-
wertes über die alte Fliehburg, so wie eine kulinarische  
Überraschung. Die Tour hat leichte Steigungen sowie Gefälle, 
kleine Pausen sind eingeplant.
 
11.10. ​Heilpflanzenwanderung „Waldmedizin“  
mit Brigitte Schürkamp in Tecklenburg
15 – 18 Uhr​, Teilnahmebeitrag: 13 €/Person, zzgl. 12 € Auslagen 
für Material und Verzehr, diese bitte vor Ort bezahlen.
Bäume gehören seit Urzeiten zum Medizinschatz der  
Heilpflanzenkunde. Aus Blättern, Blüten, Rinden werden  
Heilmittel hergestellt. Sie haben ein vielseitiges Wirkspektrum. 
Sie stärken das Immunsystem, haben stressreduzierende und 
schlaffördernde Eigenschaften. Ätherische Baumöle vermitteln 
duften angenehm, sie vermitteln Kraft und Stärke. Sie wirken 
wohltuend auf Bronchien und Lunge und haben eine schmerz-
lindernde Wirkung. Erfahren Sie auf dieser Wanderung Wissens-
wertes über die Heilkraft der Nadelbäume und Gemmotherapie. 
Im Praxisteil stellen wir einen schmerzlindernden Balsam her. 

​12.10. ​Regionalgenuss-Wanderung  
„Genussvoll ins Wochenende“ mit Birgit Teepe ​in Tecklenburg 
14 – 16.30 Uhr, Teilnahmebeitrag: 17 €/Person​​ (inkl. Kostpro-
ben) 
Als Einstieg wird es eine Wanderung von der Sägemühle aus 
geben, bei der die Natur in vollen zügen genossen werden 
kann. Eine Kostproben aus unserem Hofladen vom Lamm 
und von der Streuobstwiese sowie eine Kleinigkeit aus unse-
rem GEPA-Sortiment werden den Genuss am Nachmittag 
abschließen.
 
​20.10. ​Halbtagestour zum Canyon Blick  
mit Birgit Teepe in Lengerich
11 – 15 Uhr​, Teilnahmebeitrag: 16 €/Person​​
Die geführte Naturwanderung (ca. 11 km) zum Canyon-Blick 
ist ein Klassiker im Angebot von Kulturlandschaftsführerin 
Birgit Teepe und der Arbeitsgemeinschaft für Naturschutz 
Tecklenburger Land. Die Tour gehört zu den zertifizierten  
Qualitätswanderwegen im Teutoburger Wald.  
Die Wegstrecke ist als Teutoschleife Premiumwanderweg  
und mit dem Deutschen Wandersiegel ausgezeichnet.  
Das verspricht demnach einen hohen Anteil an naturbelas-
senen Wegen. Die reine Gehzeit beträgt 3 ½ Stunden, zwei 
steile Anstiege sind zu überwinden. Das Wandertempo kann 
je nach Gruppengröße, Beobachtungspausen und Interesse 
variieren. Es geht über feste Wanderwege, mit insgesamt  
293 Höhenmeter. Zeit für eine kleine Stärkung ist eingeplant.  
Der Treffpunkt ist 10 Minuten vor der Startzeit in Lengerich.

26.10. ​Im Wald baden und das Meer streicheln  
mit Hermann Lammers in Brochterbeck
14 – 17 Uhr, ​Teilnahmebeitrag: 12 €/Person​​
Unter diesem Titel wird Hermann Lammers sie in den wunder-
schönen und sehr abwechslungsreichen Wald mitnehmen.  
Es geht entlang des neu entstehenden Walderlebnispfades 
von der Südseite des Teutoburger Walds auf die „dunkle“ 
Nordseite und wieder zurück. Hier gibt es allerhand anspan-
nende Phänomene zu entdecken sowohl in der Pflanzenwelt 
als auch Geologisches. Die Tour dauert ca. 3 Stunden, das  
Gelände ist z.T. steil, festes Schuhwerk ist nötig.  
Die Wanderung findet im Rahmen des Kulturprojekts  
„Hockendes Weib im Déjà-vu“ statt.  
www.hockendesweib-kunstprojekt.de

28.10. ​TEUTO TALKS, mit Katharina Schwesig
Öffentliche Veranstaltung, Spendenempfehlung: 5 €/Person  
„Was macht Lebensräume in Abbau-stätten so wertvoll für 
die Biodiversität? – Ergebnisse aus einem bundesweiten 
Forschungsprojekt“
 


